
Kinderturn-Kongress vom 12.-14. März 2010 im SpOrt Stuttgart 
 
 

Kinderturnen macht clever & fit 
 
 
So lautet die Botschaft beim 2. Kinderturn-Kongress  der  
Kinderturnstiftung Baden-Württemberg im SpOrt Stutt gart, der 
vom Schwäbischen Turnerbund ausgerichtet wird.  Dabei geht es 
um die Positionierung des Kinderturnens, als die qu alitativ 
hochwertige und vielseitige Grundlagenausbildung im  
Sportverein und Gesellschaft für alle Sportarten.   
 
Kinderturnen tut dem Sport gut! Denn Kinderturnen sorgt für Bewegung bei den Kindern und 
schafft Möglichkeiten, die notwendigen vielfältigen Bewegungs- und 
Wahrnehmungserfahrungen zu sammeln. Bewegung ist ein grundlegendes Element der 
menschlichen Entwicklung und als eines der Grundbedürfnisse unserer Kinder unerlässlich 
für ihre gesamte Persönlichkeitsentwicklung, insbesondere auch der Sprachentwicklung. 
Kinderturnen ist das vielseitige Spielen, Bewegen und Fertigkeitslernen an und mit Geräten 
und bietet den Kindern die Bewegungs- und Erfahrungsräume, die sie für eine gesunde 
Entwicklung benötigen.  
 
Kinderturnen mit seinen Angeboten Eltern-Kind-Turnen, Kleinkinderturnen und Kinderturnen 
ist die vielseitige Grundlagenausbildung im Verein für alle Sportarten. Insbesondere im 
Zeichen des demographischen Wandels ist eine verantwortungsbewusste, ganzheitliche und 
gemeinschaftliche Einstiegsausbildung für alle Sportarten im Verein unumgänglich. 
Kinderturnen ist das qualitätsvolle beste Angebot für alle Kinder im Turn- und Sportverein 
von 0 bis 10 Jahre. 
 
Beim 2. Kinderturn-Kongress der Kinderturnstiftung Baden-Württemberg im SpOrt Stuttgart 
sind namhafte Referenten dabei, die die Botschaft „Kinderturnen macht clever und fit“ ins 
Land zu tragen. So hält am Freitag Frau Prof. Dr. Renate Zimmer den Hauptvortrag: 
Kinderturnen ist Bewegungserziehung. Am Samstag berichtet Dr. Sabine Kubesch von den 
neusten wissenschaftlichen Ergebnissen zwischen den positiven Zusammenhängen von 
Bewegung und Lernen, während am Sonntag Prof. Dr. Klaus Bös aufzeigt, dass 
Kinderturnen fit macht.  
 
Kompaktes Wissen und Hilfestellungen für die Praxis in Kindergarten, Grundschule und 
Verein liefern zudem über 130 Workshops. Sie thematisieren die ganze Bandbreite der 
Altersgruppen des Kinderturnens sowie wichtige Projekte und Fachwissen. 
 
Der Kinderturn-Kongress ist damit für die Teilnehmer eine ideale Chance an drei Tagen ihr 
Wissen zu vertiefen, die praktisch-methodische Kompetenz erweitern, Best-Practice-
Beispiele kennen zu lernen oder sich beraten zu lassen. 
 
Einen Termin den Sie als Verantwortlicher und engagierter Mitarbeiter in Kindergarten, 
Schule und Verein wahrnehmen sollten. Nutzen die Möglichkeiten des Frühbucherrabattes 
bis zum 31. Januar 2010 bzw. GYMCARD-Rabattes. 
 
Mehr zum Programm und Anmeldungen finden Sie unter www.kinderturn-kongress.de. 
Anmeldung sind bis zum 28. Februar online über www.dtb-gymnet.de möglich, danach nur 
noch schriftlich per Post oder per Fax 0711-28077-273. 
 

 


